Lillaftiredi Pisztrangtelep

Fistolt pisztrang pastétom Agnes maédra

Azt hiszem az egyik legfenségesebb csemege, akar reggelire, vacsorara vagy vendégvaré eldételnek.

Az alapjat 2-3 db lillaflredi fustolt pisztrang adja, amit 12 féle flszerbdl készult paclében pacolnak és hideg fuston,
biikkfahasabon, frészporon aranysargara flistélnek. Eppen ezért nem nagyon igényel flszerezést, kész harmonikus izQ.

A pastétomhoz a gerincrdl villaval lefejtjik a huist, hozzaadunk 2 darab fott aprdra vagott kemény tojast, egy
teaskanal mustart és egy evdkanal hazi sertészsirt, majd 6sszekeverjik, pépesitjik. Aki 6dzkodik a zsirtdl, helyettesitheti
vajjal is, de higgyék el lagy hazi zsirral az igazi.

Frissen piritott kenyér illik hozza, és konnyQ félszéraz, szaraz fehérbort kinalok mellé.
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